


«Fitness Weekend»

25 августа в гостиничном комплексе «Чистые Пруды»,(Мокшанский район, с. Рамзай, ул. Оздоровительная д. 9,) в период с 11.00 до 17.00 состоится спортивное мероприятие «Fitness Weekend». Организатором данного события является спортивный клуб «FitUp», цель мероприятия - пропаганда здорового образа жизни и привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом жителей Пензы и Пензенской области, а также демонстрация широкого спектра услуг, предлагаемых различным слоям населения спортивным клубом «FitUp». Тренеры спортивного клуба проведут соревновательные конкурсы и различные мастер-классы. 
Вход свободный - Fitness Weekend 2019 могут посетить все желающие.
Программа (скачать).
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